REGATTA

TEMA KVINNLIG BESATTNING KAN FEB 2025

I samband med att Karlstads Segelsillskap firade 140 3r forra dret arrangerades en
sprintregatta med tillhandahdlina CB660or. Hela tretton beséattningar fran tre klubbar var
anmalda. Tva av batarna monstrade en helt kvinnlig beséttning, vilket var gladjande.
KSS har ambition och kommer att satsa pa att kvala in till Allsvenskan Segling. Dar kravs
att besattningen har minst tva kvinnor ombord.

En kvill pa KSS hosten 2023, pa festen efter
sprintregattan, satt vi och pratade om att det inte hade
deltagit nagon kvinnlig besattning under dagens
seglingar och det kéndes trist. Inspirerade av detta
bestdmde vi oss dir och d& for att bilda en kvinnlig
beséttning och delta i kommande ars sprintregatta,
detta i samband med Karlstads Segelsallskaps 140-
arsjubileum.

Under aret som f6ljde fick vi ovarderlig hjélp fréan
ménga medlemmar i Segelsallskapet. Vi hann avverka
bade Stefan Ekblom och Erik Aberg innan Jonas
Nyqvist tog vid for den sista *finslipningen” ©). Vi fick
guidning i hur CB66 fungerar och liarde oss att timing
och teamarbete &r av yttersta vikt. Begreppet “rulla”
kdmpade vi mycket med men vi har en del kvar att lara
innan vi kan anvinda oss av det i praktiken. Dessa
personers positiva feedback och glada tillrop gav oss
mod och sjilvfortroende. Under denna tid fick vi
sdrskilt mycket uppmuntran fran Seglingssektionens
ordforande, Patrick Carlén. Han blev var storsta
péhejare och sidnkte troskeln for oss att delta i KSS
140-4rs sprintregatta.

Lotta Agaurdh, fighting face
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En vilarrangerad sprintregatta bjod pa harlig stimning
och vi fick mycket pepp av alla. Sarskilt roligt var det
att vi var tva kvinnliga besattningar och i den andra
béten fanns Lisa, Jenny och Jessica som ocksé har varit
uppmuntrande och péhejande. Till en borjan hade vi
lite knapert med vind men sd smaningom kom
seglingarna igang och vi fick en fantastiskt rolig dag.

Vi vill rikta ett stort tack till alla som har hejat pa oss
och vi hoppas att 2025 kommer att generera dnnu fler
kvinnliga beséttningar som deltar i KSS seglingar.

Ann Ardebrant
Kerstin Ekblom
Lotta Agaurdh

Tag chansen och skicka in din historia till
kansli@kdss.se . Publicering kommer att ske
regelbundet nar det finns nagot att férmedla.
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Kerstin Ekblom och Ann Ardebrant vilar mellan racen



